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Bir kan pıhtısı = Felç

Nörologlar, felç vakalarında inmenin geldiği zamandan itibaren üç saat içinde müdahale edilebilse felcin etkilerinin tamamen geri çevirebileceğini söylüyorlar. Püf noktanın felcin erken teşhis edilmesi ve üç saat içinde hastanın medikal bakımının başlaması olduğunu söylüyorlar.

Bilinçsiz olmak maalesef felakettir. Felç hastası, eğer yakınındaki kişiler tarafından felcin belirtileri teşhis edilemezse, ciddi beyin hasarına maruz kalır.

Bazen felcin belirtilerinin tespit edilmesi zordur. 

Doktorlar yakında bulunan herhangi birinin üç basit soru sorarak felci teşhis edebileceğini söylüyor:

 S *Gülümsemesini söyleyin (Smile)

 T *Basit bir cümle kurmasını söyleyin (Talk) (örn. “Bugün dışarıda hava nasıl?”)

 R ;*Her iki kolunu kaldırmasını söyleyin. (Raise)

 Hasta bu görevlerin herhangi birini yapmakta zorlanıyorsa, derhal acil servis numarasını arayın ve belirtileri, hastayı almaya gelenlere söyleyin.

 Felcin bir başka işareti şudur: Hastaya dilini çıkarmasını söyleyin: Eğer dil kıvrılmışsa veya bir tarafa doğru yatmışsa bu da felç işaretlerindendir.

 Felç vakalarıyla karşılaşmanız durumunda bilinçli olunuz…
